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"Aprender investigando, es afirmar sabiendo" 
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A c o m p a ñ a m i e n t o

d u r a n t e  

l a  v i d a  e s t u d i a n t i l  d e l  

a l u m n o  c o n  a t e n c i ó n

p e r s o n a l i z a d a

¿Qué es?



TUTORÍASAsesorías académicas

Orientación en elección de actividades

Canalización a expertos

Problemas escolares

Atención a alumnos vulnerables



Dudas del proceso académico

Apoyo en la toma de decisiones

Cursos extracurriculares para el aprendizaje

Actividades para alumnos sobresalientes

Fotos, talleres, dinámicas para crecimiento 



¿ Q u é  d e r e c h o s  t e n g o  c o m o¿ Q u é  d e r e c h o s  t e n g o  c o m o
t u t o r a d o ?t u t o r a d o ?

C o n t a r  c o n  u n  t u t o r  d e s d e  
e l  i n g r e s o  a  l a  c a r r e r a

T e n e r  c o n f i d e n c i a l i d a d  c o n  e l  t u t o r

R e c i b i r  r e s p e t o  y  e m p a t í a

S e r  e s c u c h a d o  y  c a n a l i z a d o * *

S o l i c i t a r  c a m b i o  d e  t u t o r  ( m á x  2  v e c e s ) .



¿ Q u é  c o m p r o m i s o s  t e n g o  c o m o¿ Q u é  c o m p r o m i s o s  t e n g o  c o m o
t u t o r a d o ?t u t o r a d o ?

Ma n t e n e r  c o m u n i c a c i ó n  c o n  e l  t u t o r

R e s p e t a r  a l  t u t o r

A s i s t i r  a  l a s  s e s i o n e s  p r o g r a m a d a s

M o s t r a r  a u t o n o m í a  e n  l a s  d e c i s i o n e s



El objetivo principal de esta unidad es apoyar en la solución o disminución de
cualquier problema, ya sea a nivel cognitivo, afectivo o conductual, para mejorar

su calidad de vida y que su rendimiento académico sea favorecedor. 
La atención psicológica es parte importante de su acompañamiento integral

durante su carrera.
Para recibir esta atención, sólo hay que sacar cita, ya sea de manera personal o a

la extensión.
La atención es totalmente gratuita.

PSICOLOGÍA



Taller de comunicación oral y escrita
Charla inglés

Taller herramientas digitales
Curso nivelación

Semana tutor
Círculo de matemáticas y química

ACTIVIDADES
2024












