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Martes 08 de octubre de 2023 

HORA ACTIVIDAD LUGAR 

8:00 – 8:30 hrs. REGISTRO Entrada 

8:30 – 9:30 hrs. INAUGURACIÓN Explanada FCCF 

9:30 – 10:30 hrs. 

CONFERENCIA MAGISTRAL: La Inteligencia artificial  en el 

Deporte: Una mirada al futuro. 

Ponente: Dr. Antonio Ríos Ramírez 

CEO “RIOS CONSULTORES” 

MÉXICO   
Explanada FCCF 

10:30 – 11:30 hrs. 

CONFERENCIA MAGISTRAL: Los poderes invisibles del 

maestro de Educación Física. 

Ponente: Dr. Edgar Loria Muñoz 

Liga Deportiva Alajuelense de Futbol, Primera División. 

COSTA RICA  

12:00 – 14:00 hrs. TALLERES SIMULTÁNEOS Instalaciones diversas 

12:00 – 14:00 hrs TRABAJOS LIBRES (modalidad oral) Auditorios 

 PASILLO CIENTÍFICO (carteles) Lobby de entrada 

14:00 – 17:00 hrs RECESO  

17:00 hrs ACTIVIDAD DE SENDERISMO Cañón del Marro 

Miércoles 09 de octubre de 2023 

HORA ACTIVIDAD LUGAR 

8:00 – 8:30 hrs. REGISTRO Lobby de entrada 

8:30 – 9:30 hrs. 

CONFERENCIA MAGISTRAL: ¿Cómo influye el estilo de vida y 
la condición física en las personas con fibromialgia? 
Efectos del ejercicio. 
Ponente: Dra. Ana Carbonell Baeza 
Instituto de Investigación Biomédica de Cádiz 

ESPAÑA   

Explanada FCCF 

9:30 – 10:30 hrs. 

CONFERENCIA MAGISTRAL: Estilo de Vida y Ejercicio físico 
como elementos clave para un envejecimiento saludable 
Ponente: Dra. David Jiménez Pavón 
Instituto de Investigación Biomédica de Cádiz 

ESPAÑA  

Explanada FCCF 

10:30 – 11:00 hrs RECESO  

11:00 – 13:00 hrs. TALLERES  SIMULTÁNEOS Instalaciones diversas 

11:00 – 13:00 hrs TRABAJOS LIBRES  Auditorios 

13:00 – 15:00  hrs TALLERES  SIMULTÁNEOS Instalaciones diversas 

15:00 – 17:00 hrs RECESO  

17:00 hrs ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
Gimnasio de duela, 
cancha con domo y 

campo de futbol 



 
 

  

Jueves 10 de octubre de 2023 

HORA ACTIVIDAD LUGAR 

8:00 – 8:30 hrs. REGISTRO Lobby de entrada 

8:30 – 9:30 hrs. 

CONFERENCIA MAGISTRAL: Alfabetización motriz como 
enfoque para el fomento de la actividad física a lo largo de la 
vida. 

Ponente: Dr. Jaime Enrique Cárcamo Oyarzun 
Centro de Investigación en Alfabetización Motriz, Universidad de la 
Frontera 

CHILE    

Explanada FCCF 

9:30 – 10:30 hrs. 

CONFERENCIA MAGISTRAL: Regulación Molecular para la 
pérdida de masa grasa en obesidad y diabetes tipo 2 

Ponente: Jesús Gustavo Ponce 
Instituto de Investigación Biomédica de Cádiz 

ESPAÑA  

Explanada FCCF 

10:30 – 11:00 hrs RECESO  

11:00 – 13:00 hrs. TALLERES  SIMULTÁNEOS Instalaciones diversas 

11:00 – 13:00 hrs TRABAJOS LIBRES  Auditorios 

14:00 hrs CLAUSURA Explanada FCCF 


